
 

 فرم طرح درس روزانه

 اهواز یمعاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشک

 یوسعه آموزش علوم پزشکتمطالعات و  مرکز

 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها:  1شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

 محمود اوراضی زادهدوین کننده: ت نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی بافت همبندی موضوع درس:

  بافت همبندی آشنائی باهدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر 

 خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

و عملکردي بافت ويژگيهاي كلي 

 راتوضيح دهد. همبند
 

وایت بورد  -سخنرانی  دانشی شناختی

 -ویدئو پروژکتور

-سخنرانی

 طرح سئوال

حضور فعال و پاسخ به 
 سئوالات

 کلاسی پرسش و پاسخ 5 ویدئو پروژکتور

بافتهاي همبند منشاء جنيني 

 را شرح دهد.ومشخصات و اهميت آن

   "    "  
       " 

 
    " 

 

   " 
 

     " 

01           " 

اجزاء تشکيل –ساختار بافت همبندي 

  راتوضيح دهد. دهنده و مشخصات انها

   "    "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

          " 
01           " 

انواع سلولهاي همبندي ومشخصات 

راتوضيح  ويژگيهاي فبيروبلاست-كلي

 دهد.

   "     
 

 " 

 
       " 

 

 
    " 

 
 

   " 

 
      " 

25            " 

  05       استراحت

-ماست سل-ويژگيهاي ماكروفاژ

 راتوضيح دهد. پلاسماسل

   "     "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

25            " 

رشته هاي  ويژگيهاو طبقه بندي

 راتوضيح دهد. همبندي

   "     "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

05            " 



 

 "            01 "       + "     "        "     "    راتوضيح دهد. بيوسنتز كلاژن

 منابع:

 آخرین چاپ–بافت شناسی جان کویيرا -1

 

 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها:  2شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

 محمود اوراضی زادهتدوین کننده:  نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی چربیبافت -انواع-همبندی ادمه بافت موضوع درس:

 ساختار وانواع بافت همبندیآشنائی با هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

فعالیت های -ارزشیابی
 تکمیلی

 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

ساختاروويژگيهاي رشته هاي الاستيک و رتيکولر -

 راشرح دهد.
 -سخنرانی  دانشی شناختی

ویدئو 

وایت -پروژکتور

 -بورد و ماژیک

-سخنرانی

 طرح سئوال

حضور فعال 
و پاسخ به 

 سئوالات

 پرسش و پاسخ 01 تورویدئو پروژک

 کلاسی

ساختار وانواع گليکوزآمينوگليکان ها وپروتئوگليکان - 

 ها را شرح دهد. 
 

 
         " 

 
 

   " 

 

 
     " 

 
 

     " 

 
 

   " 

 

 
    " 

01  

 
       " 

 ساختار وانواع گليکوپروتئين ها را شرح دهد. -

 منشاء ومشخصات مايع بافتي را شرح دهد.-
 

 
          " 

 
 

   " 

 

 
     " 

 
 

     " 

 
 

    " 

 

 
     " 

21  

 
        " 

  انواع بافت هاي همبندي را توضيح دهد.
                    " 

 
 

   " 

 

 
      " 

   
     " 

01  
       " 

  05       استراحت

 را شرح دهد بافت چربيساختار 

 را شرح دهد بافت چربي انواع

 

 
                " 

 

   " 
 

         " 

 

     " 

 

    " 
 

        " 
5  

        " 



 

  ذخيره و آزادسازي چربي را شرح دهد.
         " 

    
  " 

 
      " 

 

     " 

 

    " 
 
   "  

05          " 

 دهدبافت چربي قهوه اي را شرح 

 

         " " " + + " 01 " 

 منابع:

  آخرین چاپ–بافت شناسی جان کویيرا-1

 

 

 

 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها:  3شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

 محمود اوراضی زادهتدوین کننده:  نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی بافت استخوان-بافت غضروف موضوع درس:

 غضروف و استخوان های بافت  آشنائی باهدف کلی: 

 ری: اهداف رفتا
فراگیر بعد از پایان درس قادر 

 خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

و عملکردي بافت ويژگيهاي كلي 

 راتوضيح دهد. غضروفي
 

وایت بورد  - سخنرانی دانشی شناختی

 -ویدئو پروژکتور

-سخنرانی

 طرح سئوال

حضور فعال و پاسخ به 
 سئوالات

 کلاسی پرسش و پاسخ 5 ویدئو پروژکتور

  "    "    انواع بافت غضروفي رانام ببرد.
       " 

 
    " 

 

   " 
 

     " 

5           " 

اجزاء – غضروف شفافساختار بافت 

 تشکيل دهنده و مشخصات ان

  يح دهد.راتوض

   "    "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

          " 
05           " 

اجزاء –ساختار بافت غضروف الاستيک 

 تشکيل دهنده و مشخصات ان

 راتوضيح دهد.

   "     
 

 " 

 
       " 

 

 
    " 

 
 

   " 

 
      " 

5            " 

  5      اجزاء –ساختار بافت غضروف فيبرو



 

 انتشکيل دهنده و مشخصات 

 راتوضيح دهد.

انواع روش هاي رشد غضروف  وترميم 

 را توضيح دهد.

   "     "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

  "     "    استراحت
       " 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

05            " 

 
 استخوانو عملکردي بافت ويژگيهاي كلي 

 راتوضيح دهد.
 

وایت بورد  -سخنرانی  دانشی تیشناخ

 -ویدئو پروژکتور

طرح -سخنرانی

 سئوال
 

حضور فعال و پاسخ 
 به سئوالات

 کلاسی پرسش و پاسخ 5 ویدئو پروژکتور

  "    "    رانام ببرد. استخوانانواع بافت 
       " 

 
    " 

 

   " 
 

     " 

5           " 

و مشخصات  روش شکل گيري استخوان

  دهد.راتوضيح  ان

   "    "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

          " 
05           " 

     "    ويژگيهاي استئوسيت را شرح دهد.
 

 " 

 
       " 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

  5       ويژگيهاي استئوبلاست را شرح دهد.

  "     "    ويژگيهاي استئوكلاست را شرح دهد.
       " 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

 

 

 

 

 

 

 



 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها:  4شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

 محمود اوراضی زادهتدوین کننده:  نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی استخوانسازیو  بافت استخوان موضوع درس:

 استخوانسازیو  افت استخوانبهدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر 

 خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

در  مراحل معدني شدن استخوان-

 را شرح دهد.. وانسازياستخ

وایت بورد  -سخنرانی  دانشی شناختی

 -ویدئو پروژکتور

-سخنرانی

 طرح سئوال

حضور فعال و پاسخ به 
 سئوالات

 کلاسی پرسش و پاسخ 01 ویدئو پروژکتور

و پريوست و آندوست ويژگيهاي 

 را شرح دهدسلولهاي آنها 
 

   "    "  
       " 

 
    " 

 

   " 
 

     " 

5           " 

سيستم  استخوان متراكم و ويژگيهاي

 هاورس و مشخصات آن را شرح دهد

 

   "    "  
       " 

 
    " 

 

   " 
 

          " 
05           " 

 

نحوه شکل گيري مجدد استخوان 

 راتوضيح دهد.

   "     

 " 
 

       " 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

حاظ بافت نواع استخوان از لمشخصات ا

 شناسي توضيح دهد.
      01              " 

  05       استراحت

راتوضيح  استخوانسازي درون غشايي

 دهد
      01             " 

راتوضيح استخوانسازي داخل غضروفي 

 دهد.

   "     "  
             " 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

05            " 
 

آن را شرح  صفحه اپيفيزي و لايه هاي

 دهد

      "       "              "        "           "           " 01             " 
 

  "              01       روند ترميم استخوان را شرح دهد. 

 "               01       رشد قطري استخوان را توضيح دهد



 

 منابع:

 آخرین چاپ–بافت شناسی جان کویيرا -1

 

 

 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها: 5شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

یبافت  موضوع درس: ضلان  محمود اوراضی زادهتدوین کننده:  نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی ع

  ساختار بافت عضلانیهدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
ادر فراگیر بعد از پایان درس ق

 خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

 فعالیت های تکمیلی-ارزشیابی
 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

و عملکردي بافت ويژگيهاي كلي -

 عضلاني راتوضيح دهد.
 

وایت بورد  -سخنرانی  دانشی شناختی

 -ویدئو پروژکتور

-سخنرانی

 طرح سئوال

حضور فعال و پاسخ به 
 سئوالات

 کلاسی پرسش و پاسخ 5 ویدئو پروژکتور

-انواع بافت عضلاني ومشخصات كلي-

 ويژگيهاي ساختاري و عملکردي انها

 راتوضيح دهد.

   "    "  
       " 

 
    " 

 

   " 
 

     " 

01           " 

اصطلاحات تخصصي بافت عضلاني را -

  شرح دهد.

   "    "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

          " 
5           " 

را روند ميوژنز بافت عضلاني مخطط 

 توضيح دهد.

   "     
 

 " 

 
       " 

 

 
    " 

 
 

   " 

 
      " 

5            "  

پري ميزيوم و اپي ميزيوم -اندوميزيوم

 را شرح دهد.
      5  

يح ساركومر را از لحاظ ساختاري توض

 دهد.
      01  

  01      ساختار ساركومر را ازلحاظ تركيب -



 

 فيلامان ها و نواحي آن شرح دهد. 

  05       استراحت

ويژگيهاي ساختار ملکولي رشته ي 

 راتوضيح دهد.اكتين 

   "     "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

ويژگيهاي ساختار ملکولي ميوزين 

 وضيح دهد.رات

   "     "  
       " 

 

 
    " 

 

   " 
 

      " 

01            " 

ساير پروتئين هاي موجود در ساركومر 

 را توضيح دهد

   "     "        "     "    "       " 5            " 

  01     "       "     "   "            "  "    ترياد را توضيح دهد.

 

 توضيح دهد.دوک عضلاني را 

 ارگان تاندوني گلژي را توضيح دهد
      01  

ويژگيهاي رشته هاي عضلاني سفيد را 

 شرح دهد

ويژگيهاي رشته هاي عضلاني قرمز را 

 شرح دهد

 

      01  

 منابع:

 آخرین چاپ–بافت شناسی جان کویيرا -1

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عرصه آموزشی: کلاس درس 1ترم تحصیلی: تعداد واحدها:  6شماره جلسه: عنوان درس: بافت شناسی

 محمود اوراضی زادهتدوین کننده:  نام دانشکده: پزشکی مخاطبین: دانشجویان پزشکی بافت عضلانی قلبی و صافموضوع درس:

 ساختار عضله قلبی و صافآشنائی با هدف کلی: 

 اهداف رفتاری: 
 فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 

 
 حیطه

 
 طبقه

 روش  
 تدریس 

 فعالیت حین تدریس
 رسانه آموزشی

 زمان
 )دقیقه(

فعالیت های -ارزشیابی
 تکمیلی

 فراگیر استاد طرح سوال از اهداف عمده:

ساختاروويژگيهاي رشته هاي عضلاني قلبي راشرح -

 دهد.
 -سخنرانی  دانشی شناختی

ویدئو 

وایت -پروژکتور

 -بورد و ماژیک

-سخنرانی

 طرح سئوال

ر فعال حضو
و پاسخ به 

 سئوالات

 پرسش و پاسخ 01 ویدئو پروژکتور

 کلاسی

سلولهاي عضلاني قلب را با ماهيچه مخطط مقايسه - 

 كند 
 

 
         " 

 
 

   " 

 

 
     " 

 
 

     " 

 
 

   " 

 

 
    " 

5  

 
       " 

 ساختار صفحه بينا بيني را شرح دهد -

- 
 

 
          " 

 
 

   " 

 

 
     " 

 
 

     " 

 
 

    " 

 

 
     " 

05  

 
        " 

  ساختار دياد را توضيح دهد.-
                    " 

 
 

   " 

 

 
      " 

   
     " 

01  
       " 



 

  01       ساختاردياد را با ترياد مقايسه كند.-

  05       استراحت

 عضله دهليزي و بطني را مقايسه كندساختار 

 
 

                " 

 

   " 
 

         " 

 

     " 

 

    " 
 

        " 
01  

        " 

  ساختار گرانولهاي دهليزي را توضيح دهد.
         " 

    
  " 

 
      " 

 

     " 

 

    " 
 
   "  

05          " 

  01       منابع انرژي قلب را توضيح دهد 

ساختاروويژگيهاي رشته هاي عضلاني صاف راشرح -

 دهد.

         " " " " " " 5 " 

  5    "   "     "   "           اجزائ انقباض را در ماهيچه صاف شرح دهد.-

  5       قدرت ترميم را در سه نوع عضله مقايسه كند.-

 منابع:

  آخرین چاپ–بافت شناسی جان کویيرا-1

 

 

 

 

 

 

 

 

 


